HERZLICH WILLKOMMEN

Lehrabend BSA Ost -
Hallenregeln 2026/2027




Allgemeines/Organisation

» Hallenmeisterschaften fur D- bis G-Jugend
» Ggf. Vereinsturniere fur A- bis C-Jugend und Erwachsene

« Memo an Obleute: Hallenrunden sind im DFBnet unter
,Blockansetzungen, geht ab 7./8. November los

» Organisation vor Ort (Spielberichte, Spielberechtigung,
Nichtantritt, Spielballe...) > Aufgabe Turnierleitung, ggf. in
Kooperation mit SR*innen
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Dauer des Spiels

* A- bis D-Jugend: 1x12 Minuten (ohne Halbzeit und
Seitenwechsel)

» E- bis G-Jugend: 1x10 Minuten (ohne Halbzeit und
Seitenwechsel)

» Spiele werden von der Turnierleitung an-/abgepfiffen

* Brutto-Spielzeit:

* bei normalen Unterbrechungen (z. B. Ball im Aus) wird die Zeit
nicht angehalten

* bei langeren Unterbrechungen (z. B. Verletzung) kann die SR*In
die Zeit anhalten lassen

i




Anzahl der Spieler*innen

* 4 Feldspieler*innen + 1 Torhuter*in
* 4 Auswechselspieler*innen
 Ausnahme G-Jugend: 3 Spieler*innen (ohne TW)

« Zum Spielbeginn mussen 3 Spieler*innen (inkl. TW) auf
dem Feld sein

 Wahrend des Spiels weniger als 3 Spieler*innen (inkl. TW)
auf dem Feld - Abbruch
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Auswechslungen

» keine Begrenzung von Auswechslungen, keine
Wechselslots, keine ,,10-Sekunden-Regel”

- fliegender Wechsel moglich, d. h. Zustimmung SR*in nicht
notwendig
« Hohe Mittellinie (wenn nicht moglich, dann hinter eigenem Tor)

» Auswechselspieler*in darf das Feld erst betreten, wenn andere*r
Spieler*in das Feld verlassen hat

« Sanktion bei Vergehen:
* Indirekter Freistof3, wo Ball bei Spielunterbrechung
* Nur A- bis D-Jugend, Erwachsene: Feldverweis auf Zeit

* (Soll-Regelung: bei F- und G-Jugend soll nach jedem
Torerfolg gewechselt werden)
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Anstof3

» Keine Seitenwahl vor Anpfiff, zweitgenannte Mannschaft
hat Anstol3

* D-Jugend: ,normaler” Anstof3
 d. h. direkte Torerzielung moglich

* E- bis G-Jugend: Fair-Play-Anstol3
« AnstofRende Mannschaft spielt kontrolliert zum Gegner,
« Gegner spielt kontrolliert zuruck.
» ,Sanktion” bei Vergehen: Wiederholung

i




Einkick bzw. Eindribbeln

 Einwurf durch Einkick bzw. Eindribbeln ersetzt

* Einkick: Ball wird von der Seitenlinie flach (unter Kniehdhe) ins
Spiel gebracht

* Eindribbeln: Spieler*in legt den Ball auf die Seitenlinie und lauft
mit dem Ball ins Spielfeld

* Abstand: 3 Meter
» Keine direkte Torerzielung
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Abstof3

* Torhuter*in bringt den Ball durch Werfen oder Rollen ins
Spiel

 Ball muss vor Uberqueren der Mittellinie von eine*r
andere*n Spieler*in beruhrt werden

« Sanktion beil Vergehen: indirekter Freistol3 auf Mittellinie
» keine direkte Torerzielung moglich

« Unterschied: Abwurf aus dem Spiel heraus
 Ball muss vor Uberqueren der Mittellinie nicht berUhrt werden
» keine direkte Torerzielung moglich
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Eckstof3

« Eckstof3e werden eingeschossen
* (Ausnahme G-Jugend: Eindribbeln von der Seitenlinie)

« Abstand: 3 Meter

» direkte Torerzielung maoglich




FreistoB / Vergehen nach Regel 12

e Alle Freistof3e in der Halle sind indirekt
« Abstand: 3 Meter

* Indirekte Freistof3e innerhalb des gegnerischen
Strafraums werden auf der Strafraumlinie ausgefuhrt

* Foulspiele, Handspiele (alles mit Kontakt) fuhren
 aulBerhalb des Strafraums zu einem indirekten Freistol3,
 innerhalb des Strafraums zu einem Strafstol3.

* Vergehen nach Regel 12 ohne Kontakt (s.u.) fuhren
« Uberall zu einem indirekten Freistol3.
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Strafstof3

« Ausfuhrung von
» 7-Meter-Marke bei 3-Meter-Toren (- Normalfall!),
* 9-Meter-Marke bei 5-Meter-Toren.

* Voraussetzungen zur Ausfuhrung (wie drauf3en):
- Ball liegt auf der StrafstoBmarke,
« Torhuter*in schaut zum Ball,

« Nur Schutz*in und Torhuter*in sind im Strafraum, alle anderen
sind auf3erhalb und auf3erdem
 hinter dem Ball sowie
« mindestens 3 Meter vom Ball entfernt.

 Strafstol3 muss auch nach Ablauf der Spielzeit ausgefuhrt
werden, dann ohne Nachschuss.
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Schusse von der Strafstof3marke zur
Spielentscheidung

» grundsatzlich wie drauf3en

 Abweichungen:
* SR*Iin bestimmt immer das Tor, auf das geschossen wird

« 3 Schusse pro Mannschaft (danach je 1 Schuss, bis Sieger
gefunden)




,Ruckpassregel”

* Torhuter*in darf einen Ruckpass bzw. Einkick nicht mit
der Hand aufnehmen

« Sanktion bei Vergehen: indirekter Freisto3 auf dem Punkt der
Strafraumlinie, der dem Ort nachsten ist, wo der Ball
aufgenommen wurde

* F-Jugend: Regel ist aufgehoben, Ruckpass darf
aufgenommen werden

* G-Jugend: nicht relevant, da keine Torhuter*innen
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Sonderregel: Deckenschusse

* Schusse gegen die Hallendecke bzw. von dort
herabhangenden Gegenstanden werden mit einem
iIndirekten Freistol3 senkrecht unter dem
Beruhrungspunkt geahndet

« Ausnahmen:
* Pressschlage,
« Faust-/FuBabwehr des*der TorhUter*in,
» Kopfballe.
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Sonderregel: Gratschen

« Gratschen in der Halle ist verboten

« Sanktion bei Vergehen:
* indirekter Freisto3 am Tatort (wenn keine Beruhrung)
« ggf. Strafstof3 (wenn innerhalb des Strafraums und Beruhrung).




Personliche Strafen: Feldverweis auf Zeit

« 2 Minuten oder bis zum nachsten Gegentor

« NB: bei mehreren Zeitstrafen darf die Mannschaft nur eine*n
Spieler*in auffullen (der*die am langsten drauf3en ist)

* Turnierleitung uberwacht die Zeitnahme

* Wiedereintritt nach Abstimmung mit SR*in, Spielruhe
nicht notig

* Des Feldes verwiesene Torhuter*in spielt bis zur nachsten
Unterbrechung im Feld.
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Personliche Strafen: Feldverweis auf
Dauer

» Spieler*in ist fur den Rest des Turniers gesperrt

» Vermerk im Spielbericht durch SR*in/Turnierleitung und
ggf. Sonderbericht ndétig 2 in der Praxis: mit
Turnierleitung absprechen

* 3 Minuten oder bis zum nachsten Gegentor Unterzahl
* Turnierleitung Uberwacht die Zeitnahme
 Wiedereintritt eine*r andere*n Spieler*in nach

Abstimmung mit SR*in, Spielruhe nicht ndtig
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Personliche Strafen

 Feldverweis auf Zeit

« zwingend fur technische Vergehen (v. a. klar zu frUhes Betreten
des Spielfeldes; aus der Mauer laufen) (auBBer E-/F-/G-Jugend),

« nach Ermessen flUr wiederholtes und/oder rucksichtsloses
Foulspiel und SPA (mit Augenmaf3 im Kinderfuf3ball!).

» Feldverweils auf Dauer
« zwingend fur Tatlichkeiten, Beleidigungen, Spucken usw.,

 nach Ermessen fur grobes Foulspiel,
 nhach Ermessen bei DOGSO (mit Augenmaf3 im Kinderful3ball!).
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